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HUT-PUS
Spétka akcyjna

31-752 Krakow, ul. Mrozowa 1

Jadlospis

PRZEDSNIADANIE

I SNIADANIE

IT SNIADANIE

OBIAD

PODWIECZOREK

PONIEDZIALEK.
27.01.2025 r.

WTOREK
28.01.2025 r.

SRODA
29.01.2025 r.

CZWARTEK
30.01.2025 r.

PIATEK
31.01.2025 r.

Pieczywo, masto, wedlina, ser
26tty, pomidor
lub dzem, herbata

Chleb krzestawicki, chleb
graham, masto, zacierka na
mleku, pasta z jaj z zielong,
pietruszka, ogdrek zielony,

herbata z cytryna, herbata z
melisy

Koktajl wisniowy,
koktajl na mleku roslinnym

Kapusniak, filet drobiowy,
soja duszona w sosie
pietruszkowym, suréwka z
warzyw, ryz paraboliczny,
kompot z wisni

Herbatniki be - be,
pomarancza,
herbata owocowa

Chleb krzestawicki, chleb
graham, masto, szynka
gotowana, wedlina weganska,
ser zétty, rzodkiewka, kawa
Inka z mlekiem, herbata z
cytryng

Butka maslana,
woda mineralna

Rosét z makaronem, kotlecik
drobiowy z sezamem,
kotlecik roslinny, marchewka
z groszkiem, ziemniaki,
kompot z jabtek

Jabtko,
pateczki kukurydziane,
herbata owocowa

Chleb krzestawicki, chleb
graham, masto, zupa mleczna
z grysikiem ,pasztet
drobiowy, ser biaty,
pomidor, kakao, herbata z
cytryna,

Soczek marchewkowy,
ciastka owsiane

Zupa pomidorowa z ryzem,
makaron po bolofsku,
suréwka z kapusty
pekinskiej, kompot z
truskawek

Jogurt owocowy
Jogurt weganski

Owsianka na wodzie z
jabtkiem, rodzynkami,
sezamem i ptatkami
migdatéw, jogurt naturalny,
/napdj owsiany/ herbata z
mietq

Kanapka z wedling serem
z6ttym i pomidorem,
herbata owocowa

Zupa grochowa z makaronem,
medalion drobiowy z
marchewka, sznycel roslinny,
satatka z buraczkéw i jabtka,
ziemniaki, kompot z widni

Ciasto drozdzowe z jabtkami
i kruszonka,/wyrdb wiasny/
napdj owocowy

Chleb krzestawicki, chleb
graham, masto, pasta z ryby
w pomidorach, jajko, ogérek

zielony, herbata z cytryna

Chatka drozdzowa, mleko,
napdj owsiany

Zupa krem z poréw z
grzankami,
nalesniki z serem biatym i
dzemem polane musem
truskawkowym, kompot z
mieszanki owocowe

Deser” Asturia” z
brzoskwinia, herbata
owocowa

DIETA BEZBIALKOWA ZAZNACZONA KOLOREM CZERWONYM, SNIADANIE napdj owsiany lub mleko bez laktozy, masto roslinne lub masto bez laktozy

*Z przyczyn technicznych oraz logistycznych zastrzegamy sobie prawo dokonywania drobnych zmian w jadtospisie.
PRODUKTY DLA DIETY WEGETARIANSKIEJ ZAZNACZONE KOLOREM ZIELONYM




