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HUT-PUS
Spotka akcyjna

31-752 Krakow, ul. Mrozowa 1

Jadtospis

PRZEDSNIADANIE

I SNIADANIE

IT SNIADANIE

OBIAD

PODWIECZOREK

PONIEDZIALEK.
07.04.2025 r.

WTOREK
08.04.2025 r.

SRODA
09.04.2025 r.

CZWARTEK
10.04.2025 r.

PIATEK
11.04.2025 r.

Pieczywo, masto, wedlina, ser
z6tty, pomidor
lub dzem, herbata

Chleb krzestawicki, chleb
graham, masto, ptatki
kukurydziano - miodowe z
mlekiem, jajko gotowane,
ogérek zielony, herbata z
cytryna, herbata z melisy

Budy# czekoladowy z musem
wighiowym,

Budyn czekoladowy ha mleku
rodlinnym z musem
widniowym,
napdj pomaranczowy

Zupa ziemniaczana, gulasz
wieprzowy, kuleczki roélinne,
satatka z ogérka kiszonego i

marchewki, kasza
Jjeczmienna, kompot z
mieszanki owocowe

Butka z serem zéttym i satata
zielona,
herbata owocowa

Chleb krzestawicki, chleb
graham, masto, kietbasa
krakowska, ser biaty, dzem
100% owocéw, rzodkiewka,
kawa zbozowa z mlekiem,
herbata z cytryna

Drozdzéwka z serem,
drozdzéwka z dzemem,
napéj malinowy

Rosét z makaronem nitki,
Zupa jarzynowa z
makaronem, mieso drobiowe
gotowane mielone, potrawka
z soi, kolestaw, ziemniaki,
kompot z wisni

Jabtko w sosie waniliowym
Jabtko w sosie waniliowym na
mleku roslinnym

Chleb krzestawicki, chleb
graham, masto, kasza manna
z mlekiem, pasztet drobiowy,
ser z6tty, pomidor, kakao
herbata z cytryna

Pieczywo ryzowe,
powidto $liwkowe,
herbata owocowa

Zupa warzywna z fasolg,
zupa jarzynowa, makaron ze
szpinakiem, kompot z jabtek

Jogurt naturalny
Jogurt weganski

Chleb krzestawicki, chleb
graham, masto, szynka
gotowana, jajko ze
szczypiorkiem, pomidor,
kakao, herbata z cytrynq

Babka wielkanocna/wyréb
wiasny/
herbata zielona

Zurek z biatq kietbasa, bitka
ze schabu bitka sojowa, w
sosie $mietanowym, éwikta z
chrzanem, ziemniaki, kompot
z mieszanki owocowe;

Banan,
herbata owocowa

Kasza jaglana z ptatkami
migdatéw, zurawing_ ,jabtkiem
i brzoskwiniq, kakao na
mleku, kakao ha mleku
roélinnym, herbata z
rumianku

Koktajl truskawkowy
Koktajl truskawkowy na
mleku roslinnym

Krem z zielonego groszku/
krem marchewkowy/ z
groszkiem ptysiowym,

racuchy z jabtkiem i
cynamonem, kompot z
truskawek

Mandarynka,
ciastko owsiane,
herbata owocowa

DIETA BEZBIALKOWA ZAZNACZONA KOLOREM CZERWONYM (SNIADANIE napdj owsiany lub mleko bez laktozy, masto roslinne lub masto bez laktozy)

*Z przyczyn technicznych oraz logistycznych zastrzegamy sobie prawo dokonywania drobnych zmian w jadtospisie.

PRODUKTY DLA DIETY WEGETARIANSKIE) ZAZNACZONE KOLOREM ZIELONYM

PRODUKTY DLA DIETY Z WYKLUCZENIEM ROSLIN STRACZKOWYCH




