SKtAD SUROWCOWY POTRAW
(ALERGENY ZAZNACZONE KOLOREM)

PRZEDSNIADANIE I SNIADANIE II SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Chleb krzestawicki, chleb graham, masto, | Budyh czekoladowy, Zupa (ziemniaki, marchew, pietruszka, seler, pietruszka zielona,
mleko, ptatki kukurydziane i miodowe, mleko, napdj owsiany, $mietana)
mleko, jajko, ogérek zielony, kakao widnie, syrop II danie (szynka wieprzowa, cebula, marchew, groszek zielony, soja butka,
PONIEDZIALEK . , 4 . . L.
07.04.2025 r (kakao, mleko), melisa pomaranczowy Smietana, maka pszenna), suréwka (ogérki kiszone, marchew, cebula, herbata owocowa
o ’ olej), kasza/jeczmienna, kompot (porzeczka czarna, truskawki, $liwki,
ALERGENY 1,37 ALERGENY 7 widnie, agrest)
ALERGENY 13,79 ALERGENY 1,3, 11
Chleb krzestawicki, chleb graham, masto, L Zupa (makaron nitki, marchew, pietruszka, seler, pietruszka zielona) Jabtko, budyn
. . o , Drozdzéwka z serem, . . . , .
kietbasa szynkowa, dzem 100% owocéw, T, . II danie (kurczak gotowany, soja, pietruszka zielona), surowka waniliowy, mleko,
. . drozdzéwka z dzemem . L. L. ,. .
WTOREK ser biaty ,rzodkiewka, kawa (kawa Napdi malinow (kapusta biata, marchew, cebula, olej), ziemniaki (masto), kompot napéj owsiany
08.04.2025 r. zbozowa, mleko) herbata, cytryna poJ 4 (wiénie) ALERGENY 7
. ALERGENY 1,7 ALERGENY 7 ALERGENY 1,6,7,9
Pieczywo, masto,
wedlina Chleb krzestawicki, chleb graham, masto, Zupa (ziemniaki, fasola drobna, marchew, pietruszka, seler, pietruszka | Jogurt naturalny
ser Z6tty, mleko, kasza manna, ser zétty, pasztet Powidto $liwkowe, zielona, $mietana, maka pszenna, czosnek) Jogurt wegahski
. dzem drobiowy, pomidor, kakao (kakao, mleko) | pieczywo ryzowe, IT danie (makaron, szpinak, olej, jajka, $mietana, czosnek), suréwka,
SRODA 100% owocowy | herbata, cytryna herbata owocowa kompot (jabtka) ALERGENY 7
09.04.2025 r. ALERGENY 1,3.7.9
ALERGENY 1,7 ALERGENY 1
Zupa (zurek, kietbasa biata, marchew, pietruszka, seler, wegeta Banan,
Chleb krzestawicki, chleb graham, masto, | Maka pszenna, olej, naturalna, pietruszka zielona, $mietana) herbata owocowa
szynka gotowana, jajko, szczypiorek, cukier, kakao, jajka, II danie (schab bez koéci, soja, maka pszenna, olej), suréwka (buraki,
CZWARTEK . . - . C .
10.04.2025 r pomidor, kakao (kakao naturalne, mleko) cukier waniliowy, proszek | chrzan), ziemniaki (masto), kompot (jabtka)
o ’ herbata, cytryna do pieczenia, herbata
ALERGENY 13,7 zielona ALERGENY 1,79
ALERGENY 1, 3
Kasza jaglana, jabtko, brzoskwinia, Jogurt naturalny, Zupa (groszek ptysiowy, groszek zielony, marchew, pietruszka, seler, Mandarynka,
rodzynki, ptatki migdatéw, zurawina, olej, | truskawki, napéj owsiany wegeta naturalna, ziemniaki, pietruszka zielona, $mietana) Ciastko owsiane,
kakao (kakao naturalne, mleko, mleko II danie (maka pszenna, jajka, mleko, hapdj owsiany, jabtka, cynamon, herbata owocowa
PIATEK roélinne), rumianek proszek do pieczenia), suréwka, kompot (truskawki)
11.04.2025 r. ALERGENY 1,7 ALERGENY 7 ALERGENY 1,3,4,7,9 ALERGENY 3,7

LISTA ALERGENOW: 1.Zboza zawierajace gluten i produkty pochodne. 2.Skorupiaki i produkty pochodne. 3.Jaja i produkty pochodne. 4.Ryby i produkty pochodne 5.0rzeszki ziemne(arachidowe) i produkty pochodne. 6.Soja
i produkty pochodne. 7. Mleko i produkty pochodne. 8.0rzechy i produkty pochodne. 9.Seler zwyczajny i produkty pochodne. 10. Gorczyca i produkty pochodne. 11.Nasiona sezamu i produkty pochodne. 12.Dwutlenek siarki i siarczyny.
13.Lubin i produkty pochodne.14.Migczaki i produkty pochodne.




